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DDM Koprivnice

SPORT CAMP 2026

(parkour/florbal/pole dance/aerial)

Termin: 9.8. — 16. 8. 2026 (ne-ne)
Misto : TZ Kletné, Suchdol nad Odrou

Cena: 5175,- K¢
Pro : déti 6 - 16 let
Orgo: Mgr. lva Sykorova (777808714, ivasykorova.iva@gmail.com)

SPORT CAMP - florbal, parkour, pole dance, aerial hoop

Kazdy bude zdokonalovat SKILLS ve své oblibené discipling, ale taborovy duch ztstava
spole¢ny pro nas vSechny.

Propojime silu, krasu, pfesnost, ladnost i soutézivost a hravost.

Jednou denné TRENINK, kazdy den davka zabavy, inspirace a sdileni!

info kolo- nejvice budou vyuzivat florbalisté, parkour dle tréninkového planu, pole dance a
aerial jen na cestu na Kletnou a ptipadn¢ vylet.

V _cené pobytu je zahrnuto : ubytovani v dievénych chatkach po 2 détech, stravovani 6x
denng, pitny rezim, zaji$téni programu a t€locvi¢ny k trénovani, odmeény v soutézich a hrach,
vylet, vyuziti vybaveni taborové zakladny.

Odjezd: 9.8.2026 v 10:00 na kolech/spole¢nou dopravou z Koprivnice
Mensi déti a déti, které se na trasu na Kletnou na kole neciti (cca 35 km po bo¢nich
cestach) pojedou spole¢nou dopravou z Koprivnice. VSichni tedy sraz v Kop¥rivnici, info
k odjezdu ocekavejte cca tyden pred zacatkem tabora.

Prijezd: 16. 8.2026 v 11:30 déti na kolech na parkovisté Tatry, cesta zpét
na kolech je dobrovolna, ostatni déti i kola prijedou autobusem!

E ‘ NEZAPOMEN i

KOLO/ OBLECEN{ NA TRENINKY/ FLORBALISTI A PARKOUR HALOVKY/
FLORBALKA (tu je mozno po domluvé zapujcit)
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Informace pro ucastnika

Potvrzeni od lékaie odevzdat do DDM do 31. 5. 2026
Zavazny termin uhrady je do 31. 5. 2026.

Na uvedenou ¢astku ceny tabora Vam muze ptispét zaméstnavatel, odborova organizace,
zdravotni pojistovna.

Uhradu proved’te:
a) pfevodem na ucet - &.4. 35-7935210267/0100
VARIABILNI SYMBOL naleznete v klientském centru na www.ddmkoprivnice.cz

b) fakturou — vystavime na pozadani na zakladé pisemné objednavky

Adresa tabora:

Jméno ditéte

LT Sport camp

TZ Kletné 64

742 01 Suchdol nad Odrou

Po zkuSenostech Zadame rodice, aby nenavStévovali své déti na tabore.

V piipad¢ jakychkoliv probléma Vas budeme informovat. Doporucujeme rodi¢tim, aby
béhem tabora napsali svym détem pohlednici, hlavné u menSich déti je to fajn. Déti na tabor
vybavte poStovnimi znamkami a dopisnimi papiry, korespond’aky, adresami apod.

Upozornéni: Nedavejte détem s sebou cenné véci, zejména mobilni telefony nebo vétsi obnos
penéz. Za piipadné poskozeni ¢i ztratu neru¢ime.

Pokud dité uziva 1éky — preda je ihned zdravotnikovi!
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Doporuceny seznam véci na letni tabor:
(tento seznam lze podle potieby doplnit.)

Spaci pytel, polstarek, elastické

prostéradlo (narizeni hygiény) OBUV:
1-2 tenisky

OBLECENI tenisky do haly (florbal, parkour)
gumaky

4x tricko s kratkym rukavem sandaly

2x tricko s dlouhym rukdvem .

2x mikinu OSTATNI:

2x krat’asy KOLO!"!+néhradni dusi odpovidajici

2x teplaky/leginy velikosti

1x nepromokava bunda (opravdu fesime minimalné 5x za tabor

1x pyZamo defekt)

spodni pradlo/ponozky helma na kolo

plavky lahev na piti!!!

ksiltovka (popf klobouk) batoh

plasténka prikaz zdravotni pojistovny (kopie)
bavinény Satek

HYGIENICKE POTREBY repelent

ruénik baterka/Celovka (pfip. ndhradni baterie)

kartacek +pasta blok+pastelky/fixy

mydlo/Samp6n pohlednice+zndmky

krém na opalovani oblibena hracka (plysak)

pfiméfené kapesné

Pokud dité uziva léky — pireda je (podepsané) zdravotnikovi i s ofocenym prikazem
pojistovny!
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Poprvé na tabor

e Peclivé vypliite ptihlasku.

e Seznam véci je doporuceny — berte v tivahu potieby svého ditéte.

e Budte co nejsdilnéjsi k vedoucim, klidné prozrad’te i drobné figle, které ,,funguji®.

* Rozhodné¢ nezatajte zadné problémy, které se mohou tykat stravovani/ chovani ditéte.

e Pozor na mnozstvi sladkosti, kterym vybavite dité na tdbor. Stravovani je zajiSténo 5x
denng¢, pitny rezim nepfretrzite.

e Napiste svému ditéti alesponi 1 dopis nebo pohlednici.

e Nedejte na prvni zpravy ¢i mobilni volani z tabora .... Mate-li obavy, spojte se
s vedoucim tabora.

e Nezapomeiite ¢i nezaménte datum a hodinu ukonceni tabora.
Taborovy rad

1. Je zaké&zano se vzdalit z tabora bez védomi a schvaleni vedouciho tabora.
2. Chatku, pokoj, tabofiste, jeho okoli i sebe udrzujeme v Cistote.
3. Budeme chranit a Setfit piirodu Zivou i nezivou.
4. Vime, Ze zbytky jidla do chatky nepatii, beru na védomi zédkaz vstupu do kuchyné
5. Pitnou vodu budeme pouzivat jen z uréeného zdroje.
6. Pii rozdélavani ohné budeme dodrzovat potiebna bezpecnostni opatieni za dozoru
vedoucich. Vime, Ze oheii se rozdélava pouze pro taborovy ohei.
7. VSichni dbame o osobni hygienu a hygienu prostiedi.
8. Ztraty a nalezy hlasime vedoucimu.
9. Koupeme se jen na ur¢eném misté a za dozoru vedouciho.
10. V dobé& no¢niho klidu neruSime ostatni.
11. Budu se chovat ¢estné, hadky, rvacky na tdbor nepatii.
12. Setiime zafizeni tibora, chovame se $etrné k vybaveni, ptipadné poskozeni, ihned hlasim.
13. Vypujcené naradi po praci o€istime a vratime na ptivodni misto.
14. Urazy nebo zdravotni potize hlasime vedoucimu nebo zdravotnikovi.
15. Piisny zékaz pozivani navykovych latek (cigarety, alkohol, drogy).
16 Nebudeme se kontaktovat s cizimi osobami ani se zvifaty.
17. Dodrzujeme taborovy fad a pokyny vedoucich.

18. Bereme na védomi, Ze za zavazné nedodrZeni taborového fadu miizeme byt vylouceni
Z Ucasti na tabote
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